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Цель исследования - разработать метод комбинированной иммунокоррекции в комплексном  лечении больных острым пиелонефритом.

 Под наблюдением находились 76 больных острым пиелонефритом в возрасте от 19 до 78 лет. Мужчин было 31, женщин-45.Оперировано 62 больных, из них 30, в отношении которых использовались методы традиционного комплексного лечения, 32 получали дополнительно к последнему перорально иммунокорректор «Трансфер фактор» по 1капсуле 3 раза в сутки и местно рекомбинантный интерлейкин 2-ронколейкин по 250тыс Ед в пиелостому  и раневые дренажи один раз в день. Наряду с общепринятыми клиническими исследованиями изучались стандартные иммунологические  показатели клеточного и гуморального звеньев иммунитета, а также кислородзависимый метаболизм нейтрофильных гранулоцитов периферической крови и раневого экссудата. Установлено, что использование комбинированной иммунокоррекции существенно ускорило нормализацию изучаемых системных иммунологических показателей и кислородзависимый метаболизм нейтрофильных гранулоцитов раневого экссудата и мочи. На 1,5-7 и 14 сутки наблюдения  различия по количеству мембранных маркеров лимфоцитов, активированных системных и местных фагоцитов между контрольной и основной группами больных, были статистически значимые.
В основной группе больных быстрее купировались признаки воспаления интоксикационного синдрома, ускорялись репаративные процессы, средние сроки стационарного лечения сократились почти в 1,5 раза.
Таким образом, доказана высокая клинико – иммунологическая эффективность комбинированной иммунокоррекции с помощью иммуномодулятора «Трансфер фактор» и местного применения ронколейкина при лечении больных острым калькулезным пиелонефритом.
